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INGENJÖRSMETODIK, MMF176, 2019 

PROJEKT-PM 

1 SYFTE 

Projektarbetet i kursen Ingenjörsmetodik (MMF176) ger tillfälle att tillämpa det systematiska 

arbetssätt för ingenjörsmässig problemlösning som presenteras på föreläsningarna. Projektet 

är ett så kallat CDIO-projekt där CDIO står för Conceive-Design-Operate-Implement och som 

omfattar följande fyra faser: 

 

Conceive:   Undersöka och formulera problemet. 

Design:   Söka alternativa lösningar, utvärdera dessa i syfte att hitta den bästa 

samt dokumentera denna i skisser, ritningar och CAD-modeller. 

Implement:  Realisera lösningen i form av en fysisk funktionsmodell (prototyp). 

Operate:    Testa funktionsmodellen och utvärdera om den löser problemet på ett 

bra sätt, samt reflektera över lösningens eventuella risker för människa 

och miljö. 

 

 

Ni kommer vidare att tillägna er kunskaper och färdigheter inom: 

Maskinelement, material och tillverkningsteknik: 

• Identifiera ingående maskinelement i mindre system. 

• Söka maskinelement för att realisera en viss funktion. 

• Kombinera olika maskinelement till ett mindre system.  

• Välja lämpliga material och tillverkningsmetod för tillverkning av en enklare 

konstruktion. 

Informationssökning: 

• Känna till hur patent klassificeras. 

• Söka efter patent i angivna databaser.  

• Förstå informationen som anges i ett patent. 

Modellerings- och verkstadsteknik: 

• Handha verktygsmaskiner på ett säkert sätt. 

• Använda enklare redskap och verktygsmaskiner för att skapa fysiska modeller. 

• Skapa CAD-modeller och CAD-ritningar av en egenutvecklad konstruktion. 

 

När ni är klara kommer ni att ha genomfört  

ett typiskt produktutvecklingsprojekt från start till mål! 
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Kommunikation: 

 Sammanställa och anpassa material för en skriftlig rapport så att rapporten på ett 

tydligt och sammanhängande sätt beskriver den lösning som har valts under ett enklare 

konstruktionsarbete och de val som har gjorts på vägen fram till denna lösning. 

 Skriva referenser enligt APA (American Psychology Association). 

 På en grundläggande nivå ge konstruktiv återkoppling på andra studenters 

konstruktionsrapporter. 

 Planera och strukturera en muntlig presentation av ett enklare konstruktionsarbete. 

Gruppdynamik och självreflektion: 

• Planera och genomföra arbete i grupp under lång tid. 

• Beskriva och förklara vanliga konflikter som kan uppstå i en grupp och föreslå 

åtgärder ifall någon av dem uppstår. 

• Reflektera kring egna erfarenheter från grupparbete. 

Hållbar utveckling och etik: 

• Beskriva och förklara begreppet hållbar utveckling och dess koppling till 

produktutveckling. 

• Analysera en konstruktion i syfte att värdera dess risker för människa och miljö och 

föreslå åtgärder som minimerar eller eliminerar riskerna. 

2 PROJEKTUPPLÄGG 

Projektet löper genom hela kursen och följs upp med milstolpar, se figur 1, där de olika 

delmålen rapporteras. Under första läsperioden fokuseras särskilt på tillämpningen av 

konstruktionsmetodiken, på orienterande kunskaper inom maskinelement, samt på 

modellering av lösningar i tidiga faser och handhavande av verktygsmaskiner. Under andra 

läsperioden fokuseras på vidareutveckling och realisering av den valda lösningen, dvs. 

detaljering av ingående maskinelement, på byggandet av en funktionsmodell för att testa eller 

verifiera något i konstruktionen, samt på den skriftliga och muntliga presentationen. 

 

Figur 1: Viktiga moment i anknytning till projektet. MS = milstolpe. 
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3 PROJEKTMETODIK 

Projektarbetet genomförs enligt den metodik som behandlas på föreläsningarna i kursen. I 

kraven ingår att upprätta en tidplan inklusive milstolpar och ansvarsfördelning, samt en 

strukturerad rapport som under arbetets gång ska redovisas för handledaren vid vissa 

tidpunkter (milstolpar) genom att laddas upp i aktuell mapp på kurshemsidan. En guide för 

rapporten finns på kurshemsidan.  

Arbetet genomförs i grupper om 4-5 studenter, med en handledare som stöd. Projektet ställer 

höga krav på förmåga att planera sitt arbete, samarbeta och ta initiativ. Handledaren kommer 

att vägleda er process, ge återkoppling på era lösningsförslag, och hjälpa er att hitta relevant 

information. Men handledaren kommer inte tala om för er hur lösningen på ert problem ska 

utformas. Detta är er uppgift! 

Under projektets gång erbjuds tretton handledningstillfällen. 

Vid byggandet av funktionsmodellen finns verkstadspersonal till hands för att ge råd och 

hjälpa till med val av material till funktionsmodellen, verktyg, byggnadssätt m.m. 

Rapporthandledning ges av Avdelningen för fackspråk och kommunikation (AFK). Varje 

projektgrupp kommer inom ramen för detta att få läsa och kommentera även en annan grupps 

text. 

Räkna med att det krävs en egen arbetsinsats på ca 4-6 timmar per vecka och gruppmedlem. 

4 MILSTOLPAR 

Nedan anges en tidplan för projektet. Vid varje milstolpe ska rapporten (och sista gången 

alltså slutrapporten) laddas upp i aktuell mapp på kurshemsidan. Handledaren kontrollerar att 

delmålen är avklarade och lämnar synpunkter på arbetet. Eventuella påpekanden av 

handledaren ska vara åtgärdade i den version av rapporten som lämnas in vid nästa milstolpe. 

Tabell 1: Viktiga aktiviteter, delmål, milstolpar och inlämningsdatum i projektet. 

Vecka Aktiviteter Delmål 
(behandlade i rapporten) 

Milstolpe Datum 

36-38 Forma projektgrupp    

Skriv gruppöverenskommelse Gruppöverenskommelse*  

 

Välj och klargör uppgift Uppdragsbeskrivning  

Identifiera kundbehov och upprätta  
kravspecifikation 

Kundbehovslista 
Kravspecifikation 

 

Formulera huvud- och delfunktioner  Funktionsanalys  

Planera projektet  Projektplan* 

Dokumentera processen  Dagbok* 

Initiera rapportstruktur Påbörjad rapport 1 20/9 

39-41 

 

Sök lösningar på delfunktioner Fri idégenerering 

2 11/10 

Patentsökning 

Konkurrenters lösningar 

Generera helhetslösningar Morfologisk matris 

Konceptkatalog 

Förfina helhetskoncepten och utvärdera med 
hjälp av matrismetoder 

 

Elimineringsmatris 

Pughmatriser 

Kesselringmatris 

Skiss av konceptet med 
tillhörande beskrivning 
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42-43 Planera för byggande av funktionsmodell Pappmodell 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25/10 

Sammanställningsritning för 
funktionsmodell (på papper) 

Detaljritningar för 
funktionsmodell (på papper) 

Materiallista för 
funktionsmodell 

Vidareutveckla valt koncept Mer detaljerad beskrivning 
av konceptet och dess 
ingående komponenter 

Färdigställ rapport Rapport version 1 

44     

45-46 Reflektera över den egna insatsen i projektet TeamHealth-enkät 

4 15/11 

Peer review av rapport version 1  

Revidera rapport mht peer feedback Rapport version 2 

45-50 Bygg och testa funktionsmodell Funktionsmodell 

5 15/12 

Rapportkapitel 
Funktionsmodell 

Detaljkonstruktion Sammanställningsritning på 
slutkonstruktionen 

Komponentritningar 

Materiallista på ingående 
komponenter 

Utförlig beskrivning av 
slutkonstruktionen och dess 
ingående komponenter 

Utvärdera slutkonstruktionen mht 
kravspecifikation, hållbarhet och 
produktansvar 

Rapportkapitel 
Kravuppfyllelse 

Fackspråks- och handledaråterkoppling på 
rapport version 2 

 

Revidera rapport mht fackspråks 
återkoppling 

Rapport version SLUTLIG 

51 Redovisa arbetet Muntlig presentation  19/12 

Opponering 

*   Ingår ej i projektrapporten. De placeras i ett separat dokument som dokumenterar arbetsprocessen. Vid varje 
inlämning ska alltså två dokument lämnas in: den (framväxande) projektrapporten och processdokumentet. 

5 EXAMINATION 

Projektarbetet redovisas i form av den ovannämnda rapporten som granskas med avseende på 

sakinnehåll, språk och struktur. För att gruppen ska bli godkänd krävs också att den på ett 

tillfredsställande sätt har tagit fram en funktionsmodell och minst en pappmodell, gjort en 

muntlig presentation av sitt resultat och opponerat på en annan grupps rapport och 

presentation. Varje gruppmedlem måste därutöver för att bli godkänd ha tagit aktiv del i 

gruppens arbete samt lämnat in en enskild reflektion om kommunikationen och samarbetet 

inom gruppen. 

Betyg på projektarbetet ges enligt skalan U, 3–5 med betygssteget 1 och baseras på en 

bedömning av hur väl gruppen har: 

• tillämpat och genomfört den arbetsmetodik som lärs ut i kursen 

• utvecklat en produkt och byggt en pappmodell samt en funktionsmodell som illustrerar 

hur konstruktionen löser det aktuella problemet 

• presenterat sina resultat muntligt och i skrift 
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En guide för projektrapporten finns på kurshemsidan. Den ger en skissartad översikt över 

utformningen av projektrapporten. För utförligare beskrivningar av olika delar av rapporten 

hänvisas till skrivhandledningen Fackspråklig kommunikation i tal och skrift som finns 

tillgänglig via kurshemsidan (och som ingår i kurslitteraturen). Utöver rapportens 

ämnesmässiga innehåll så beaktas även dispositionen, språket, användningen av bilder och 

figurer, referenshanteringen samt det allmänna utseendet. Den muntliga redovisningen görs av 

två medlemmar som projektgruppen själv utser inom sig, och vid bedömningen av den läggs 

vikt vid användning av de presentationstekniker som behandlas i kursen.  

Den enskildes projektbetyg kan påverkas av hens individuella insatser i projektarbetet. Denna 

bedömning görs av handledaren. 

6 VAL AV PROJEKT 

Varje grupp ska vid det första handledningstillfället välja ett projekt att arbeta med. Det kan 

vara:  

• ett av de problem som presenteras nedan men hellre 

• en variant av något av problemen nedan och allra helst 

• ett helt egenformulerat problem. 

Om något av de två senare alternativen väljs, varav det sista alltså varmt rekommenderas, ska 

projektet ha samma omfattning som förslagen nedan och formuleringen ska godkännas av 

handledaren. Problemet ska vara ”öppet”, dvs ha flera tänkbara lösningar, och kursmetodiken 

ska kunna användas i arbetet. Lösningarna ska dessutom i huvudsak vara mekaniska eller 

elektromekaniska vilket innebär att konstruktioner som till största delen bygger på t.ex. 

programvara, elektronik eller kemiteknisk utrustning inte är acceptabla (i just den här 

kursen!). 

Nedan beskrivs ett antal idéer till möjliga projekt. En beskrivning anger inte nödvändigtvis 

hela problembilden, och gruppen kan därför behöva komplettera den genom att själv måla upp 

ett scenario som definierar alla erforderliga förutsättningar. 

6.1 Energilagring för cyklar 

I en kuperad stad som Göteborg är det mycket frustrerande att tvingas bromsa bort en massa 

rörelseenergi i en nedförsbacke för att sedan trampa sig svettig i nästa uppförsbacke. 

Konstruera en anordning som kan ta tillvara överskottsenergin i nedförsbackarna och avge 

den i uppförsbackarna. 

6.2 Elförsörjning på segelbåtar 

Konstruera en anordning för elförsörjning på segelbåtar för tillfällen då man inte har tillgång 

till på förhand upplagrad energi. 

6.3 Skidlift med låg påstigningshastighet 

Ett problem för ovana skidåkare är att hinna med att sätta sig i och stiga ur liftstolen vid dal- 

respektive toppstationen. För att underlätta detta kan man tänka sig att tillfälligt sänka den 

relativa hastigheten mellan liften och marken/åkaren vid på- och avstigning. 
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6.4 Dörrstängare/-öppnare 

Konstruera en anordning som håller en dörr antingen helt stängd eller helt öppen, dvs. dörren 

ska aldrig kunna stå halvöppen. 

6.5 Tippanordning för personbil 

Alla som inte har tillgång till en billyft men som ändå behöver meka med sin bil skulle nog 

vilja ha en anordning som underlättar arbete under bilen. 

6.6 Fartreducerare för rullskidor 

Rullskidåkning upplevs ofta som besvärlig och farlig i nedförsbackar. Detta beror på att man 

kan uppnå mycket hög hastighet samtidigt som det är svårt att bromsa rullskidorna. Gör något 

åt det! 

6.7 Kedjehoppeliminator 

Vid cykling händer det att kedjan hoppar av från klingor och/eller frihjulskransar. Det utgör 

en trafikfara och innebär en olägenhet om det inträffar. Konstruera något som förhindrar att 

kedjan hoppar av. 

6.8 Stenröjningsutrustning 

Röjning av steniga tomter kräver ofta inhyrd hjälp i form av grävmaskin eller sprängare. Då 

hela tomten ska röjas av, till exempel vid nybyggnation, kan detta vara befogat. Om en 

enstaka sten är i vägen vore det dock önskvärt att husägaren själv kunde lösa problemet. 

Konstruera en utrustning för detta. Med ’sten’ menas här ett block med en massa på flera 

hundra kilo. 

6.9 Vattenpump för u-länder 

Vattenbrist är ett stort problem i många utvecklingsländer. Vatten finns förvisso, men långt 

under marknivån. Konstruera en pump för denna situation som är enkel att installera och 

kräver ett minimum av service. 

6.10 Barnvagnsmotor 

Att skjuta en barnvagn uppför en backe kan vara mycket arbetsamt. Utforma en anordning 

som hjälper barnvagnsföraren med detta. Vagnen ska i övrigt kunna hanteras som vanligt, dvs 

kunna fällas ihop och lyftas in i en bil eller ett offentligt transportmedel samt uppfylla höga 

krav på säkerhet. 

6.11 Burköppnare för enhänta 

Många enhänta människor klarar inte att öppna en konservburk med nuvarande utbud av 

mekaniska öppnare. Vissa öppnare kräver att man håller fast konservburken med en hand och 

manövrerar öppnaren med den andra. Några öppnare kan manövreras med en hand under 

större delen av öppningsprocessen, medan början och slutet av öppningsprocessen kräver två 

händer. Uppgiften är att utveckla en mekanisk konservöppnare för enhandsmanövrering. 

6.12 Glaskomprimator för hushållsbruk 

Ej pantbara glasbehållare (t.ex. vinflaskor och barnmatsburkar) är skrymmande och kan 

innebära problem i trånga lägenheter. Utveckla en anordning som komprimerar glasbehållarna 
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för senare transport till återvinningsstationer. 

6.13 Murbruksblandare 

Villa- och sommarstugeägare har då och då behov av att blanda till murbruk för smärre 

gjuteriarbeten och reparationer. Uppgiften är att utveckla en anordning som gör det möjligt att 

snabbt och enkelt blanda till lämplig (liten) mängd bruk. 

6.14 Variabel multifixtur 

Om man vill meka med en bilmotor eller dylikt kan det ofta vara svårt eller obekvämt att 

komma åt objektet i dess ursprungliga omgivning. Utveckla en enkel, billig och säker 

anordning som möjliggör för hobbymekanikern att vända och vrida på sitt objekt så att alla 

delar av det är åtkomliga från en bekväm arbetsställning. 

6.15 Skärning av ost 

Åstadkom ett förslag på en anordning som avverkar ost (som t.ex. en osthyvel) men som 

också medger hygienisk och lufttät förvaring i kylskåp. 

6.16 Säkerhetsstigbygel 

Många ridolyckor förvärras av att ryttaren vid fallet fastnar med en fot i stigbygeln och släpas 

efter hästen. För att undvika detta finns stigbyglar med ena sidan ersatt med en gummisnodd. 

Dessa är dock inte populära då gummisnodden lätt går sönder eller faller av och bygeln blir 

mindre användbar. Konstruera en bättre säkerhetsstigbygel. 

6.17 Whiteboardpennor 

Whiteboardpennor har relativt kort livslängd och kastas när de är förbrukade. Det är inte så 

bra i dagens miljömedvetna samhälle. Uppgiften är att ta fram en utrustning eller process för 

återanvändning av whiteboardpennor. 

6.18 Kompakt skottkärra 

Existerande skottkärror är funktionella men tunga, och de tar dessutom stor plats i ett förråd. 

Konstruera en skottkärra som både är praktisk, lätt att manövrera och enkel att stuva undan. 

Det ska vara möjligt att transportera kärran i en personbil, och den ska helst också ha ett 

attraktivt utseende. 


